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ПОЛОЖЕННЯ 

про проведення спартакіади серед студентів (учнів, курсантів)  

вищих навчальних закладів району 

 

 

I. МЕТА І ЗАВДАННЯ 

 Активізація фізкультурно - спортивної роботи в усіх ланках системи фізичного 

виховання, масового спорту і спорту вищих досягнень 

 Пропаганда фізичної культури і спорту в районі 

 Популяризація здорового способу життя 

 Залучення молоді до систематичних  занять фізичною культурою і спортом 

 Розвиток рівня спортивної майстерності 

 

ІІ. ДАТА, ЧАС І МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ 

 Змагання проводяться 19 листопада 2019 року на базі Міжрегіонального центру 

професійної перепідготовки звільнених у запас військовослужбовців.  

Початок змагань о 10.00. 

 

ІІІ. КЕРІВНИЦТВО ЗМАГАНЬ 

 Загальне керівництво по підготовці і проведенню спартакіади серед студентів 

(учнів, курсантів) вищих навчальних закладів району здійснюється комітетом по фізичній 

культурі і спорту виконкому районної у місті ради.  

 Безпосереднє проведення змагань здійснюється суддівською колегією. Головний 

суддя – Понубратенко С.М., керівник фізичного виховання  Міжрегіонального центру 

професійної перепідготовки звільнених у запас військовослужбовців. 

 

ІV. УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ 

 У змаганнях беруть участь збірні команди вищих навчальних закладів району І-ІV 

рівня акредитації. До участі у змаганнях допускаються спортсмени, які пройшли 

медичний огляд. Вік учасників від 16 до 22 років. 

Для участі у районних змаганнях необхідно подати заявки, які підписані лікарем, та 

надаються учасниками змагань на місці  його проведення за одну годину до початку 

змагань. Учасники змагань повинні мати при собі паспорт та студентський (учнівський) 

квиток (для першокурсників - дозволяється довідка з місця навчання). 

V. ПРОГРАМА ТА УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

 Змагання  - командні, проводяться з таких видів спорту: 

 

Вид спорту Кількість учасників Примітка 

Черліденг 

(спортивна аеробіка) 

8 і більше учасників Час виступу – до 3 хв., 

Оцінюється техніка 

виконання, артистичність, 

наявність обов’язкових 

елементів («кричалки», 

піраміди, акробатичні 

вправи) 



 2 

Настільний теніс 1 юнак + 1 дівчина Змагання - командні, 

проводяться згідно з 

діючими правилами 

Гирьовий спорт 3 юнаки Змагання - особисто-

командні.  

Програма змагань: гиря 

16 кг, ривок за 30 сек. 

Волейбол (юнаки) 6-8 юнаків Змагання - командні, 

проводяться згідно з 

діючими правилами 

Волейбол (дівчата) 6-8 дівчат Змагання - командні, 

проводяться згідно з 

діючими правилами 

 

VІ. НАГОРОДЖЕННЯ 

 Спортсмени, які посіли призові місця в окремих видах спорту, та команди у 

командному заліку, нагороджуються згідно з затвердженим кошторисом витрат на 

організацію і проведення спартакіади серед студентів (учнів, курсантів) вищих 

навчальних закладів району. 

 

VІІ. БЕЗПЕКА ТА ПІДГОТОВКА МІСЦЬ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

 Безпека та підготовка спортивних споруд для проведення змагань здійснюється 

відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року № 2025 

«Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для 

проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів». 

 

VІІІ. МЕДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 Медичне забезпечення спортивно-масових заходів здійснюється кваліфікованими 

медичними працівниками. 

 

 

 

В.о. керуючого справами виконкому – 

заступник голови районної у  

місті ради по виконавчій роботі    Наталія Гонченко 

 


